Berliner Gewichtheber-
und Kraftsportverband e.V.

| BGKY,

Berlin, den 19.09.2026

Einladung zur Trainerweiterbildung fiir alle interessierten C —
Trainer

Der Berliner Gewichtheber — und Kraftsportverband e.V. ladt recht herzlich zur
diesjahrigen Trainerweiterbildung ein.

Thema: Grundlagentraining im Nachwuchsbereich
Wettkampfprogramm des BGKV e.V. (Einfiihrung)

Wettkampfsysteme im BGKV (Diskussion zur Weiterentwicklung)

Termin: Mittwoch, 04.11.2026 18.00 Uhr
Ort: Paul — Heyse — Str.29
10407 Berlin

Seminarraum 313
Unkostenbeitrag: 10,-€ fir Verbandsmitglieder und 25,-€ fiir Nichtmitglieder

Der genannte Beitrag ist bis zum 30.10.2026 auf das Konto des
BGKV e.V.

IBAN: DEO2 8306 5408 0004 1685 85

Deutsche Skatbank zu Uberweisen
Diese Weiterbildung wird zur Lizenzverlangerung mit 3 UE anerkannt.
Mit sportlichem Grul3

Tony Howler

Lehrwart BGKV e.V.



