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FERIENCAMP ZUR
GEWALTPRAVENTION

In der Woche vom 29.07. - 02.08.2019 fand das BTSC Feriencamp zur Gewaltpravention statt,
fur welches sich unsere Abteilungen Boxen und Karate zusammengetan haben. Durch die
Unterstiitzung der Aktion Mensch war das Camp fiir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
komplett kostenfrei. Das Angebot richtete sich insbesondere an Kinder und Jugendliche zwi-
schen 6 und 13 Jahren, die aus sozialen, Gkonomischen oder bildungsbezogenen Risikolagen
kammen. Uber 80 interessierte Kinder haben sich im Vorfeld bei uns gemeldet, um eine
Chance zu bekommen, daran teilzunehmen. Da die Kapazitsten begrenzt waren, konnten lei-
der nicht alle von ihnen berticksichtigt werden. Am 29.07.2019 ging es dann los - 27 Kinder
fanden sich in der letzten Ferienwache jeden Morgen um 8:00 Uhr zu einem gemeinsamen
Frihstiick in der Paul-Heyse-StraBe 25 ein. Danach ging es abwechselnd mit Trainingsein-
heiten im Boxen, Karate oder verschiedenen Gewaltschutz-Seminaren weiter.

Beim Karate legten die Trainer Grundlagen zur technischen Ausflihrung von Karatetechniken
und Partneriibungen. Dabei bekam jedes Kind einen eigenen weiBen Karateanzug mit Girtel
und lernte gleich etwas Uber die japanische Karatekultur. Das machte sie sehr neugierig auf
die weiteren Ubungen. Bei den Boxeinheiten waren viel Techniktraining, Spiele und auspo-
wern angesagt. Natrlich durften die Boxhandschuhe und Pratzen nicht fehlen. Es wurde mit
viel Eifer gelibt. Beim Gewaltschutztraining erarbeiteten sich die Kinder in kleinen Gruppen,
mdgliche Gefahren zu erkennen und tauschten magliche Handlungsvarianten aus. Diese
wurden dann in Rollenspielen getibt und untereinander reflektiert. Kooperative Spiele waren

ebenfalls Teil des Trainings. Neben einem Mittagessen und vielen Pausen fiir Snacks, durfte bei den heiBen Temperaturen natiirlich eine Abkiih-
lung unterm Rasensprenger nicht fehlen. Um 16:00 Uhr ging es dann fiir alle nach Hause.

Neben dem Programm im Sportkomplex Berlin gab es auch ein Ausflug zum Sport Jugend Zentrum (S)Z) Lychi, wo das Freizeitsport-Team mit
verschiedenen Spielen und Teambuildung-Ubungen bereitstand. Die Camp-Teilnehmer wurden hier in zwei Gruppen eingeteilt und kannten
sich beim Klettern sowie sportlichen Spielen besser kennenlernen.

Einen schiinen Ausgang fand die ereignisreiche Woche beim Abschlussfest am Freitagnachmittag. Hier kamen alle Kinder und Ubungsleiter
zusammen, um FuBball zu spielen, ihre Geschicklichkeit auf der Slackline zu testen und sich ihre Teilnehmerurkunde abzuholen.

Die Kinder hatten viel SpaB und konnten eine Menge lernen. Vielen Dank an die Abteilun-
gen Boxen und Karate sowie die Geschaftsstelle fiir die Organisation und tatkraftige Un-
terstiitzung bei der Verpflegung. Vor allem danken wir jedoch der Aktion Mensch und dem
Behinderten- und Rehabilitations- Sportverband Berlin e.V., die dieses Camp mdglich ge-
macht haben.

Schon gewusst?

Der Standort des Berliner TSC eV heiBt seit Beginn des Jahres 2019 nicht
mehr ,Sportkomplex Paul-Heyse-StraBe", sondern ganz offiziell
.Sportkomplex Berlin®

Abschlussfest des Camps



SOMMERFEST 2019

Nachdem unser Sommerfest im letzten Jahr aufgrund von Bauarbeiten etwas kleiner gehalten war, freuten wir uns am 17.08.2019 iber knapp
1.000 Besucher auf dem Sportkomplex Berlin. Zwischen 12:00 Uhr und 18:00 Uhr waren alle Mitglieder, Familienangehérige, Freunde und
Interessierte bei strahlendem Sonnenschein eingeladen, sich bei Sport, Spiel und SpaB in der Paul-Heyse-StraBe einzufinden.

Wahrend in der Eishalle und der Turnhalle das bunte Showprogramm mit Auf-
fuhrungen der Abteilungen Eiskunstlauf, Synchroneiskunstlauf, Karate und
Rhythmische Sportgymnastik stattfand, konnten sich GroB und Klein auf dem
AuBengeldnde in der Sportartenrallye beweisen. Es gab 12 sportliche Stationen,
an denen man seine Geschicklichkeit, Beweglichkeit oder Schnelligkeit testen
konnte - mit dabei waren die Sportarten Disc Golf, Eiskunstlauf, Eisschnelllauf,
Finswimming, FuBball. Gewichtheben, Hockey. Karate, Orientierungslauf, Rad-
sport, Synchroneiskunstlauf und Volleyball. 300 Kinder {und auch der ein oder
andere Erwachsene) nahmen mit viel Freude teil und konnten sich ihren Lauf-

zettel abstempeln lassen. Am Ende durfte sich dann Jeder einen Preis am Info-

stand abhalen.

Kinderschminken bei unserem
Premiumpartner Geaenbauer

Auffiihrung der Abteilung Eiskunstlauf

Doch damit nicht genug - die Kleinen erfreuten sich an vielen tollen Attraktionen, wie
dem Smoothie Bike unseres exklusiven Gesundheitspartners, der AOK Nordost,
wahrend sich die Erwachsenen bei einer leckeren Bratwurst, polnischen
Spezialitdten vom Bistro Justpatt und vielen stiBen Leckereien die neuesten Toyota
Corolla Hybrid-Modelle der Motor Company anschauen konnten. Um 15:00 Uhr folgte
die Bekanntgabe der Sieger unseres TSC-Wissensquiz. Es war gar nicht so einfach,
die zehn Fragen rund ums Thema Berliner TSC e.V. richtig zu beantworten und so gab
es am Ende zwei glickliche Gewinner fir Tickets fiir die Blue Man Group und Tickets
fir The Band, gestellt von Stage Entertainment.

Wahrend drauBen das bunte Geschehen seinen Lauf nahm, veranstalteten unsere
Handballerinnen in der Spielhalle den Talente-Cup der B- und C-Jugend.

Wir danken allen Gasten, Organisatoren, Abteilungen, Sponsoren sowie
Helferinnen und Helfern fiir diesen wunderschdnen Tag ganz im Sinne der
Sportfamilie an der Spree! Wir freuen uns schon auf das nichste
Sommerfest! Dank gilt auch der Fotografin Regina Qette fiir die

tollen Fotos.

Helferinnen und Helfer gesucht

Fiir unser Sommerfest werden stets tatkraftige Helferinnen und Helfer
sowie Sanitater gesucht. Unser Jugendausschuss freut sich iber jede Unsere Gewichtheber in der Sportartenrallye

Unterstiitzung. Bei Interesse wendet Euch bitte an infoldberlinertsc.de


https://www.stage-entertainment.de/
https://berlinertsc.de/neuigkeit/talente-cup-2019/?preview_id=21897&preview_nonce=945afaf1df&preview=true
https://www.facebook.com/pg/berlinertsc/photos/?tab=album&album_id=3143176122361396

JKD GASSHUKU 2019

Auch in diesem Jahr richtete unsere Abteilung Karate vom
14.-16.06.2019 das traditionelle KD Gasshuku aus. Wie
auch in den Vorjahren konnten dafiir hochkarstige
Vertreter der Sportart begriBt werden, u.a. Sensei Koji
Arimoto (Kata Team Weltmeister von 2012) und Sensei
Shohei Toyama Imehrfacher Premier League
Medaillengewinner) aus Japan.

Mit rund 200 nationalen und internationalen Teilnehmern Teilnehmerinnen und Teilnehmer des IKD Gasshuku 2019
war das Gasshuku ein groBer Erfolg. Bei dem dreit3gigen
Lehrgang konnten die Teilnehmer mit unseren Gasten aus Japan sowie mit Frank Herrmann, Detlef Tolksdorf, Jorg Kerschek und Christopher
Krahnert in verschiedenen Einheiten sowohl Kata als auch Kumite auf hdchstem Niveau trainieren. Zum Abschluss gab es wie immer
zahlreiche Kyu-Priifungen bei denen die Priiflinge erfolgreich ihre Kunst unter Beweis stellen konnten.

EINE BARRIEREFREIE WEBSITE FUR DEN BERLINER TSC E.V.

Digitale Barrierefreiheit spielt beim Berliner Turn- und Sportclub e.V. [BTSC| eine immer gréBer werdende Rolle. Ziel ist die gleichberechtigte
Teilhabe aller Menschen am gesellschaftlichen Leben, dazu gehdrt auch die Barrierefreiheit des Web-Auftritts. Der BTSC machte seinen Teil der
gesellschaftlichen Verantwortung Gbernehmen und allen Menschen mit Hor- oder Sehbehinderung, kognitiven oder geistigen Einschrankungen
sowie Sprachbarrieren die Mdglichkeit bieten, Informationen zum Sportangebot leichter zu erhalten.

Barrierefreiheit im Internet sollte als Standard etabliert werden und somit fiir alle zuganglich gemacht werden. Ziel war es, unsere Website
BITV 2.0 gem3B mit Hilfe eines Programmierers umzustellen. Dabei wurden Anderungen des semantischen HTML, Themeniiberarbeitungen (mit
Blick auf Kontrast und Zoom Funktion), Plugintiberarbeitungen {mit Blick auf Darstellung und Hinzuftigen von beschreibenden Texten fir nicht-
textliche Inhalte) und die vereinfachte Keyboardnavigation vorgenommen. Mit Zoom Funktionen (auch fiir mobile Endgeréte), einer Kontrast-
wechselfunktion, Textbeschreibungen fir nicht-textliche Inhalte (Bilder) und dem Highlighten des aktuell aktiven Elementes wurde unsere
Google Audit Analyse von 65% auf 98% verbessert, was zeigt, dass die Website www.berlinertsc.de nunmehr auch den Anspriichen aller Per-
sonen mit Einschrankungen im Seh- oder Horvermdgen, in der Physis und Motorik oder beim Lesen und Schreiben entspricht. So soll niemand
daran gehindert werden, die Welt so zu entdecken und kennen zu lernen wie jeder andere auch.

GroBer Dank gilt der Aktion Mensch und dem Behinderten- und Rehabilitations- Sportverband Berlin e.V. fir die Unterstlitzung des Projektes.


https://berlinertsc.de/wp-content/uploads/2015/08/64475044_2145664475487174_483931776469696512_o.jpg
https://berlinertsc.de/wp-content/uploads/2015/08/64475044_2145664475487174_483931776469696512_o.jpg

RUCKBLICK LEKKER-VEREINSWETTBEWERB
UNTERSTUTZTE PROJEKTE

In unserem letzten Newsletter berichteten wir vom Sieg des Lekker-
Vereinswettbewerbes 2018 und der damit einhergehenden finanziellen
Unterstiitzung in Hdhe von 4.000,00 €. Unsere Abteilungen hatten die
Mdglichkeit, sich mit Nachwuchsprojekten bei unserem
Jugendausschuss fiir einen Zuschuss zu bewerben. Hier erfahrt ihr,
was daraus geworden ist..

Trainingslager unserer Ej
Trainingslager Eisschnelllauf im EIB Werbellinsee -

VERFASST VON SIGRID SEEBER

Im Fokus des Trainingslagers stand die Verbesserung der allgemeinen athletischen Fahigkeiten sowie das Teambuilding.

Dabei waren Eisschnellluferinnen und Eisschnelll3ufer im Alter zwischen 7 und 14 Jahren sowie 4 Trainer und Ubungs!eiter.

Von Montag bis Freitag fanden jeden Tag bis auf Montag zwei Trainingseinheiten statt. Diese bestanden aus verschiedenen Inhalten wie
Ausdauer, Sprint und Koordination. Alles wichtige Bestandteile um ein/e erfolgreiche/r Eischnellldufer/in zu werden.

Natiirlich sollte auch der SpaB der Kinder nicht zu kurz kommen. In der Freizeit- und Abendgestaltung wurden dann Angebote wie Basteln in
der Kreativwerkstatt oder ein Diskobesuch auf dem Gelande des EIB Werbellinsee genutzt.

Zudem wurde neben dem Training auch auf die Disziplin und das Sozialverhalten der Sportler/innen geachtet, so dass taglich zwei Kinder pro
Gruppe flr Plnktlichkeit, Sozialverhalten und Trainingsleistung ausgezeichnet wurden.

Trainingslager Radsport im EIB Werbellinsee
VERFASST VON JORG SACHSE

Die Abteilung Radsport konnte wegen der wenigen Nachwuchssportler im Jahr
2018 kein Trainingslager organisieren. In diesem Jahr fuhren wir mit unseren
Sportlern vom 14. - 19.04.2019 ins EIB Werbellinsee. Insgesamt verbrachten wir
alle (12 Nachwuchssportler, 2 Trainer und ein Betreuer) viele trainingsintensive
Stunden am Werbellinsee.

Ein gebrauchtes Set von Herzfrequenz-Uhren, zur gezielten Trainingssteuerung,
nutzten wir fir Sportler chne eigene Ausstattung. Die Durchfiihrung eines Rad-
sport-Trainingslagers erfordert die Mitnahme zahlreicher Ersatzteile, da diese nach
kleineren Stiirzen sofort zum Einsatz kammen. Die Jungs der Altersklassen U13/ U15/ U17 hatten bei friihsommerlichen Temperaturen viel

SpaB. Mit dem Baden klappte es leider nicht, aber der gemeinsame tagliche Friihsport mit Laufrunde und traditionellem Wassertreten im See
forderte uns alle.

Nach dem gemeinsamen Friihsttick folgten die taglichen Trainingsausfahrten aller Altersklassen. Am Nachmittag gab es Zeit fiir Ausgleichsport,
Rennradpflege und einen gemeinsamen Ausflug zum Schiffshebewerk Niederfinow. Die Fér-

dergelder des Jugendausschusses ermdglichten uns, alle Nachwuchssportler an dieser Trai-

ningslagerfahrt teilnehmen zu lassen.

Workshop "Wir schreiben unsere eigene Geschichte”
VERFASST VON INGRID DANKERT

Dieses Jahr findet nun schon zum fiinften Mal unsere Eis-Show "BTSC ON ICE” statt. Ganz
neu ist, dass das Thema und die Inhalte der Show im Projekt “Wir schreiben unsere eigene
Geschichte” entwickelt und erarbeitet werden. Das Projekt wurde im Berliner TSC e.V.

beworben und es konnten sich Jugendliche aus dem Verein anmelden. Am 09. und Die kreativen Kpfe hinter BTSC ON ICE 2019
10.08.2019 fand der 1. Workshop unter der Leitung von Ina Czycykowski, Christine Errath und

Jeannette Medini mit fiinf Jugendlichen statt. Es wurde sehr kreativ gearbeitet, tolle Ideen entwickelt und auch das Thema der diesjahrigen
Show zum fiinfjahrigen Jubildum festgelegt: BTSC ON ICE 2019: ,Film ab”




Trainingslager Finswimming in Calella
VERFASST VON WOLFGANG BECK

Zum vierten Mal organisierte unsere Abteilung Finswimming ein einwdchiges
Trainingslager fiir unsere Nachwuchssportler im internationalen Crol Center in
Calella. nordlich von Barcelona.

2019 bereiteten sich dort jeweils 12 Sportler in den Herbstferien akribisch auf die
Wettkdmpfe der laufenden Saison vor, und schaffen bei tollen duBeren
Bedingungen und in einer perfekten Wettkampfstatte die Grundlagen fiir
personlich sportliche Hachstleistungen. Wir hatten jeweils zwei kostenpflichtig
Schwimmbahnen im Freibecken am Vormittag und am Abend, inklusive Nutzung

des modernen Fitnessraumes, zur Verfligung sowie einen einmaligen Besuch im SPA des Hotels.

SpaB in den Wellen

Einen freien Tag gab es im Lehrgangsablauf zur individuellen Gestaltung. Einige unserer Sportler nutzen den Tag mit einer Fahrt mit ihren Eltern
nach Barcelona. Barcelona ist eine phantastische Stadt, und immer einen Besuch wert. Altkenner von Barcelona blieben in Calella. Calella ist

nicht nur eine Sportstadt, sondern auch eine Kulturstadt. Im letzten Jahr trafen sich dort Chdre
aus ganz Europa und jetzt Blasmusikkapellen aus vielen Lander.

Durch das gute Trainingslager, inklusive der tollen Bedingungen, hoffen wir, wieder zu
einem der starksten Nachwuchsvereine in Deutschland bei den Deutschen
Jugendmeisterschaften zu werden und vielleicht schaffen es einige

Finswimmer/innen sich fiir die Jugendeuropameisterschaft 2020 zu qualifizieren.

Optimale Trainingsbedingungen vor Ort

Trainingseinheit der Abteilung Inlineskating in der Kletterhalle
VERFASST VON DOREEN GOHLKE

Nachdem wir unseren Ausflug in die Skate-Arena Jiterbog aufgrund der
Wettervorhersage im Mai absagen mussten, sind wir bei unserer letzten
Trainingseinheit vor den Sommerferien auf Nummer sicher gegangen und
haben das Training in die Kletterhalle Magic Mountain verlegt.

Kletterhalle Magic Mountain
Ein Ausgleichstraining sowie viel

SpaB und Freude standen bei dieser Ubungseinheit im

Vordergrund. Dabei kam die Arm-, Bein-, Riicken und Bauchmuskulatur nicht zu kurz. Aber auch
die Teamfshigkeit sowie das Vertrauen in der Gruppe und untereinander war gefordert - so
haben sich die Kinder und Jugendlichen gegenseitig beim Klettern abgesichert. Die Kinder und
Jugendlichen unserer Abteilung wurden wahrend dieser Trainingseinheit nattirlich

auch von professionellen Klettertrainern aus der Kletterhalle angeleitet. Wir danken den
Trainern fiir eine tolle Ubungsstunde!

Nichts fiir schwache Nerven!

Alle unterstiitzten Abteilungen danken Lekker-Energie sowie unserem Jugendausschuss fiir die Unterstitzung und
unvergesslichen Stunden.



Save the date Schon gewusst?

Mit dem Mitgliedsausweis des Berliner TSC eV. kann man
e 11122019 Weihnachtsfeier der Ehrenmitglieder bei unseren Bonuspartnern folgende Angebote
e 20-22.12.2019 Supercup im Schwimmen wahrnehmen:
e 21122019 BTSCON ICE 2019
e 04012020 10. Neujahrscup der FuBballer
e 18012020 26.Springergala

o 18022020 57. Geburtstag des Berliner TSC e\. 2tz e dilde fe il wd
10% auf das gesamte

Sortiment

SEEPFERDCHENOLYMPIADE 2019

5% auf alle rezeptfreien
Produkte

Im Anschluss an die Vereinsmeisterschaften der Abteilung Schwimmen fand die

Seepferdchenolympiade der Schwimmanfanger statt. Hierzu waren wieder alle

Kinder aus den Seepferdchengruppen eingeladen, die ihren Eltern mal zeigen Woodstock Varicty Show

Festpreis 4930 € p.P.
konnten, was sie so im Laufe der Saison gelernt haben.

Zimt & Zauber Show
Bei einem spielerischen Parcours mit fiinf Station galt es, die Elemente der Festpreis 1800 € pP.

Schwimmausbildung abzuprifen. Fir die erfolgreiche Absolvierung der Statio-
nen gab es einen Stempel

auf die Urkunde. Alle Kids i

Programm
mit 5 Stempeln erhielten
eine Goldmedaille. Das er-
freuliche: Am Ende waren 5% Rabatt auf reduzierte
fast alle Goldmedaillen ver- Waren und 10% Rabatt auf
geben. nicht reduzierte Waren
47 10% Rabatt auf die giinstigste
Tagesrate
GENERATOR

Ein herzliches Dankeschon gilt unseren groBziigigen Sponsoren!
Exklusiver Gesundheitspartner

ASK

Die Gesundheitskasse.

Premiumpartner

Allianz @)

Partner


https://berlinertsc.de/wp-content/uploads/2015/08/Skatfreunde.jpg
https://berlinertsc.de/wp-content/uploads/2015/08/Skatfreunde.jpg
https://berlinertsc.de/woodstock-variety-show/
https://berlinertsc.de/zimt-zauber-2019/

Sportliche Erfol

Schwimmen

Masters Weltmeisterschaften 2019
1. Platz

° Maike Grisch (2x)

e InaZiegler

2.Platz

Ina Ziegler 2x
Rainer Frische (2x)
Maike Griisch (2x)
Dirk Zeterberg
Manfred Busch
Staffel AK 160 {2x)

3.Platz

o  Dirk Zeterberg (2x)
Manfred Busch (2x)
Oliver Kusch (2x)
Ina Ziegler

Staffel AK 200

Synchroneiskunstlauf

Weltmeisterschaften 2019
10. Platz
° Team Berlin 1

Handball

Aufstieg in die Oberliga Ostsee-Spree
° 1. Frauenmannschaft

Aufstieg in die Stadtliga
° 2.Frauenmannschaft

Wasserspringen

Weltmeisterschaften 2019
3.Platz
e  LouMassenberg-3m Mixsynchron

Europameisterschaften 2019
1. Platz

e Christina Wassen, Patrick Hausding, Lou Massenberg,

- Team Event
e Patrick Hausding - Im Einzel

2.Platz

e  LouMassenberg - 3m Mixsynchron

e  Patrick Hausding - 3m Einzel

e Patrick Hausding, Lars Riidiger - 3m Synchron
e  LenaHentschel - 3m Synchron

3.Platz
e Christina Wassen - Turmmixsynchron

Boxen

EBU Europameisterschaften 2019
1. Platz
° Nina Meinke

Gewichtheben

Deutsche Meisterschaften 2018
1. Platz

° Michael Muiller

e Philip Mummhardt

Deutsche Meisterschaften Kraftdreikampf 2019
1. Platz

e  ManhHung Nguyen

German Open Weightlifting 2019
1. Platz
e Anne-Sophie Kénig -64 kg

Inlineskating

Deutsche Meisterschaften im Marathon 2019
1.Platz
. Bastien Sachs - AK 30

2.Platz
. Rainer Bidschun - AK 70

3.Platz
° Robert Wéllert-Wache - AK 45

Halbmarathon Celle 2019
1.Platz

° Victoria GruB - AK 30
e Markus Dreyer - AK50

Radsport - KED-Stevens Radteam

Deutsche Meisterschaften U23
3.Platz

®  Henrik Pakalski

Orientierungslauf

Biathlon-Orientierungslauf WM 2019
3.Platz
e  Bernd Wollenberg - AK70

Deutsche Meisterschaften Herren Elite 2019
1.Platz
° Marvin Goericke

Deutsche Meisterschaften Ultralang 2019
2.Platz
. Marvin Goericke




Volleyball

Nordostdeutsche Meisterschaften 2018
1. Platz

e Mannliche Jugend U16
e  Mannliche Jugend U18

Deutsche Meisterschaften 2019
1. Platz
e Msannliche Jugend U18

Deutsche Meisterschaften Beachvolleyball 2019
1. Platz
e  Mannliche Jugend U15

Schwimmen

lugend Europameisterschaften 2019
e Maya Tobehn - 2 Gold, 2x Silber, 2x Bronze

Deutsche Junioren Meisterschaften 2019
Maya Tobehn - 6x Gold, 1 Silber

Emily Roloff - 3x Gold

Vincent Passek - 3x Gald, 3x Branze
Cécilia Marcia NaaBner - 1x Gold, 2x Silber
Oskar Dementiev - 2x Silber, 1x Bronze
Noah Donda - 2x Silber

Yannick Palm - 2x Silber

Ella Hurling - 1% Bronze

Ole Schaffrath - 1x Gold, 3x Bronze

Paul Luca Sonnenburg - 1x Gold, 2x Silber
Jul Levi Strunz - x Bronze

Deuter Mannschaftswettbewerb Jugend 2019
° Vincent Passek - 1x Gold

. Noah Donda - 1x Gold

Jul Levi Strunz - 1% Gold

Toni Prnjak - 1x Gold

Bathuhan Hakan Barutcu - 1x Gold

Tessa Simon - 1x Bronze

Elisa Steinhifel - 1x Bronze

Lara Weidauer 1x Bronze

Emily Roloff - 1x Bronze

Deutsche Meisterschaften Freiwasser Junioren 2019
e Jonas Mier - 2x Silber
° Paul Luca Sonnenburg - 1x Bronze

Sportliche Erfolge 2019 — Nachwuc

Leichtathletik

Deutsche Jugendmeisterschaften 2019
1.Platz

e  Esther Imariagbee - Hammerwurf

Norddeutsche Winterwurfmeisterschaften 2019
1. Platz
e  Esther Imariagbee

European Youth Olympic Festival 2019
3.Platz

e  Esther Imariagbee - Hammerwurf

Wasserspringen

Jugend Europameisterschaften 2019
1. Platz
° Lotti Hubert - 3m

3.Platz
Tom Waldsteiner - Turmspringen A-Jugend

Deutsche Meisterschaften Sommer A/B-Jugend 2019
1. Platz
° 1x

2.Platz
° 5x

3.Platz
. 4%

Deutsche Meisterschaften Sommer C-Jugend 2019
e Josche Junius - 1x Gold, 1 Silber, 2x Bronze

Lisa Lucks -1x Silber, 2% Bronze

Hannes Eberspacher - 1x Silber, 1x Bronze
Sina van der Laan - 1x Bronze

David Nguyen - 1x Gold

Rhythmische Sportgymnastik

Deutsche Meisterschaften 2019
1. Platz
. Neele Arndt - LK 14 Band

2.Platz
e Neele Arndt - LK 14 Mehrkampf Einzel, Seil
e  Francine Schoening - JLK 14 Ball

3.Platz

° Francine Schoening - ILK 14 Keule
e  MiaLietke - LK 14 Band Gruppe

e  Diana Neboga - JLK 14 Band Gruppe

Karate

International Banzai Cup 2019
2.Platz

° Luisa Pohle - Kata
3.Platz

° Ole Jendreizik - Kumite

e Haruaki Kuniyasu - Kata

Deutsche Meisterschaften Schiiler 2019
1.Platz
e Philipp Reldgio Stauber - Kata Team

3.Platz
e Haruaki Kuniyasu - Kata und Kumite

Deutsche Meisterschaften Jugend 2019
3.Platz
° Luisa Pohle - Kata

5th JKS International Cup 2019

1. Platz

e Luisa Pohle - Koten Kata, Kata
e  Philipp Reldgio Stauber - Kata

3.Platz

e Shouta Kuniyasu - Kata

e Haruaki Kuniyasu - Kata
e  OleJendreizik - Kumite



Eiskunstlauf

Boxen

Eisschnelllauf

Deutsche Juniorenmeisterschaften 2019
1. Platz
° Kyrill Hoffmann

Deutsche Nachwuchsmeisterschaften 2019
3.Platz

° Niclas Rust

e  Josephine Lossius

Deutschlandpokal 2019
2.Platz

e Alessio Medini

Copenhagen Dance Cup 2019
1.Platz
e  Sophie Schulze

2.Platz
e Sydney Ukpaa

Handball

Nordostdeutsche Meisterschaften 2019
1. Platz

° D-Juniorinnen

2.Platz

° B-Juniorinnen

Berliner Meisterschaften 2019
1.Platz

° D-Juniorinnen

° B-Juniorinnen

Deutsche Meisterschaften U19 2019
2.Platz

° Rasul Basirow

e  Selimchan Gadarboschew

3.Platz
° Delil Dadaev

Deutsche Meisterschaften Kadetten 2019
3.Platz
e  Dogan Tackmann

Finswimming

Deutsche Junioren-Meisterschaften 2019

1. Platz

Pia-Leonie Kirsakal - A-Juniorinnen 500m

Niklas Kurzmann - A-Junioren Team Sprint

Tom Rudolph - A-Junioren Team Sprint, 500m, 1000m
Tom Malysz - B-Junioren Mehrkampf, 1500m

2.Platz

Pia-Leonie Kirsakal - A-Juniorinnen 1000m

Tom Rudolph - A-Junioren Mehrkampf, 1500m

Tom Malysz - B-Junioren Team Sprint

Dennis Lederer - B-Junioren Team Sprint, 500m, 1000m
Richard Herrmann — B-Junioren Team Sprint

3.Platz

Niklas Kurzmann - A-Junioren 500m
Tom Malysz - B-Junioren 500m, 1000m
Richard Herrmann - B-Junioren Mehrkampf, 1500m

FuBball

Deutsche Jugend- und Juniorenmeisterschaften 2019 Staffelmeister 2018/2019

1. Platz
o 16%

2.Platz
o 13%

3.Platz
9%

D-Juniorinnen
D-Junioren



